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A 20s ninos y Ras nifas: Gracias por

regalarnos y contagiarnos su ternura, inocencia,

suefios y anhelos. Por ser ese motorcito que no
deja apagar a Asodenfa, por darnos el aliento
para continuar en esta labor en la que muchas
veces nos hemos sentido desmotivadas por
circunstancias ajenas a ustedes. Pero ver sus
rostros iluminados con una risa, escuchar

sus reflexiones o compartir una anécdota

del dfa nos dan la fuerza para levantarnos y
continuar. Cada uno y una de ustedes hace

de este lugar unico, divertido y especial.

A Ras mujenres histonicas: A todaslas
mujeres madres comunitarias que han hecho
parte de Asodenfa y que dejaron una huella
trascendente en el tiempo. Porque sabemos
que entregaron su juventud, salud, bienestar y

seguridad al cuidado de varias generaciones de
nifos y nifias del barrio Potosi, a pesar de que

muchos gobiernos indolentes no reconocieron su
poderosa labor. Reivindicamos su quehacer y les

agradecemos por asumir con valentia, entereza
y ternura las acciones de cuidado dirigidas a la

nifiez, a cuidar lo femenino y a tejer comunidad.

Escritonras: Gracias a quienes nos regalaron
sus palabras, sus experiencias, sentires y
recuerdos para llenar de significado este

libro. Cada una nos regalé un pedacito de su
memoria para hilvanar 40 afios de historia

de Asodenfa y del territorio mismo.

> Hercilia Gonzdlez Forero
> Luz Dary Ayala

> Teresa Castro

> Heidy Diaz Ruiz

> Cindy Viviana Huertas
> Darling Molina

Famifias de Asodenfa: Por confiary
creer en este proceso comunitario, artistico

y pedagogico, y por permitirnos acompanar

la acciéon de criar y crear desde el amor, el
autocuidado, y desde la esperanza de construir
mundos distintos para nuestras infancias.
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Organizaciones: A laspersonas,
organizaciones hermanas y entidades
con quienes hemos aprendido,
construido y deconstruido el suefio de
un presente y futuro mas digno:

> Cuyeca a Obsun

> Gestores de Paz

> Centro de Memoria, Paz y Reconciliacion
> Luis Ortiz

> Periddico Desde Abajo

Nada de 20 que habita estas
paginas existihia sin
a risa, Ra pregunta vy Ra

Amaginacién de Ros ninos y

f£as ninas.

ELRos y effas nos ensenaron
que 2a memohia también se
dibuja, se inventa, se juega
y se vueflve casa.
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Cap02. Madres comunitanias
Mujeres que cuidaron, lucharon
y transformaron su historia.

En sus manos, Asodenfa se
volvié dignidad y futuro.
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Cap@4. Comida

Alimentar también es cuidar
y resistir. La comida como
acto de amor colectivo.
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Potosi habla desde la memoria, #
la lucha y la vida cotidiana.
Un territorio que resiste y
suefia con las infancias. o
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Jugar es un derecho y una | =
forma de resistencia. Ga,Qen/L§ X ©
En Asodenfa, el juego crea eiERi e o
mundos posibles. 'ﬁu
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Cap03. Cuidado
Cuidar es aprender juntos a L .
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futuras infancias.

PAG-> 194

i

gd GRosahio

Equipo comunidad



[12]

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

Este libro es resultado de la necesidad

de dejar un archivo material-vivo que
busca, no solo narrar eventos del pa-
sado sino, mas bien, tejer la memoria
junto a nifios y nifias de Potosi. As{
mismo intenta, de alguna manera, sal-
dar una deuda histérica con las muje-
res que cimentaron las bases de lo que
hoy conocemos como Asociacién en
Defensa de los Derechos del Nifo, la
Nifia y la Familia, en adelante Asoden-
fa. Por otra parte, busca reconocer que
los nifios y las nifias tienen sus pro-
pias formas de reconstruir la memoria,
transitarla y hacerla propia.

Por eso incluye sus voces en relatos y
cuentos de su propia creacién. Se trata

de textos de nifias y nifios entre los
cincoy 14 afios que han participado de
los diferentes espacios y proyectos de
Asodenfa. Pero también incluye testi-
monios de maestras, colaboradores y
colaboradoras, trabajadoras y madres
comunitarias que han hecho parte ac-
tiva de esta historia, y que son nuestras
Voces invitadas.

En este transitar por la memoria junto
con los nifios y las nifias, hemos descu-
bierto que nuestra memoria siempre
evoca la loma, pero también evoca a
hombresy mujeres que con sus acciones
transformadoras impactaron muchas
vidas. Personas como Luz Dary Ayala,
Hercilia Gonzdlez, Aura Maria Gutiérrez,

#
&

¢ @ ﬁresa Castro, Evaristo Bernate, Glo-

ria Moreno, el Padre Mario Peresson o
Rosa Elvira Gutiérrez quienes tomaron
la decision de plantarse, extender sus
raices en este territorio y cosechar dig-
nidad por generaciones. Personas que
construyeron espacios amables para el
existir, convivir y resistir.

El ano 1986 marca el punto de partida para Asodenfa. El nacimiento de
una organizacion que, desde el sentir, el hacer y construir de las mu-
jeres, ha logrado resistir durante 40 afios. Reconstruir cuatro décadas
de historia no es poco. Es por esta razén, que nos preguntamos junto
a los nifios y las nifias que conforman actualmente Asodenfa ;cémo
contar lo vivido?, scémo recoger su historia, su lucha, su cotidianidad?,
¢coémo hacer visible el trasegar de las mujeres que hicieron parte de
Asodenfa?, ;como reflexionar sobre el paso de cientos y cientos de ni-
flos que crecieron, jugaron y aprendieron en este espacio a pesar de
las circunstancias del contexto?, ;cémo ha cambiado el espacio fisico
y quiénes han aportado a su construccion? y ;qué tanto Asodenfa, con
sus acciones, ha hecho eco en el tiempo?

En esta tarea de indagar en la memoria y de dar respuesta a los multi-
ples interrogantes, surge en el afio 2025 la articulacién con el Centro
de Memoria, Paz y Reconciliacién, en el marco de las iniciativas de
memoria que acompana esta entidad. Esta articulacién nos permitio
desarrollar estrategias metodolégicas para transitar la memoria, for-
talecer el tejido social y continuar con el ejercicio de exigibilidad de
derechos de nifos, nifias y adolescentes a través de herramientas pe-
dagogicas construidas desde lo colectivo.

En este proceso, y en didlogo permanente con los nifios y las nifias, se
definieron cinco ejes o capitulos para el presente libro: Barrio-territo-
rio, Mujeres-madres comunitarias, Cuidado, Alimentacion y Juego. Estos
ejes orientaron las estrategias de investigacién, busqueda y andlisis
de informaciéon documental que fuimos hallando. De igual manera,
los ejes guiaron la seleccién e intervencién de fotografias, escritura
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Mujeres y hombres que
decidieron pRantanse y
extender sus haices en

el tenrnritonio
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creativa y la construccion de lineas de tiempo, asi como materializa-
cién de la memoria a través manifestaciones artisticas y del didlogo
intergeneracional a través de encuentros en los circulos de la palabra
donde se recogieron los testimonios de mamas y madres comunitarias.
Este proceso permitié obtener aprendizajes criticos de nuestra pro-
pia experiencia, comprenderla, extraer sus ensefianzas, apropiarlas y
compartirlas para luego seguir haciendo eco de ella en el tiempo.

Podemos decir con seguridad que no ha sido facil recoger las piezas de
este rompecabezas que buscaba reconstruir una imagen completa de lo
que fue, es y queremos que siga siendo Asodenfa. Sin embargo, lo que
encontramos fue una multiplicidad de miradas de un espacio que se nu-
tre de las vivencias de quienes lo habitan y de quienes hicieron parte de
un lugar que guarda y protege las memorias, el encuentro, la construc-
cién colectiva, el cuidado de las infancias y el vinculo con el territorio,
un lugar que preserva lo material y lo simbdlico. Este es, en esencia, un
viaje para entender cémo el pasado, lejos de ser un lugar estdtico, vive y
respira el quehacer diario de nuestra comunidad y sus luchas.

X

Los ninos y fas ninas
tenemos nuesthas phopias
formas de hreconsthuih
2a memohria.

Este ibro escucha

a Las infancias.



Capitulo 1

BARRSG

Potosi habla desde la memoria,
la lucha y la vida cotidiana.

Un territorio que resiste y sueila
con las infancias.
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| VOCES INVITADAS |
Potosi: donde el eco

del ayer encuentha La
semilla defl manana

Querido Potosi:

Hoy te escribimos desde tus calles
cambiadas por el paso del tiempo o tal
vez desde la esquina donde los jovenes
se encontraban a reir de sus pilatunas,
0, por qué no, desde uno de tus rin-
concitos construidos para cuidar de la
nifiez. Te escribimos porque hoy que-
remos reconocer lo que has significa-
do para la vida de quienes te habitan.
Has permitido nuevos inicios, la posi-
bilidad de tener algo propio y formar
hogar junto a otros y otras.
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que estan poh eschibihse”.

Nuestros corazones laten al ritmo del
sonido que emana de tus profundida-
des, del ruido de los carros, el grito
de los nifios corriendo tras la pelota de
futbol, la voz del sefior que vende pes-
cado y el ladrido de los perros, soni-
dos que nos recuerdan que estas vivo.
Nuestros corazones laten al ritmo de
tus piedras y tus historias.

Historias de lucha, de rebeldia y de
resistencia, porque no todo ha sido
facil. También fue necesario alzar la
voz, hacer sonar las cacerolas en la
madrugada y salir a marchar para exi-
gir derechos bdsicos a las empresas de
acueducto y de energia, a las diferen-
tes alcaldias indolentes, a las entidades
que debian velar por el bienestar de tus
habitantes y, por supuesto, a tomarnos
las calles para ser escuchados y escu-
chadas, reconocidos y reconocidas

“Somos 2a suma de Las

vAvimos y Ras
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como ciudadanos de Bogotd. Potosi, te
caracterizas por tu fuerte organizacién
social y por dejar una huella imborra-
ble en quienes te conocen.

Tu no eres solo un mapa de recuerdos,
eres un organismo vivo que se trans-
forma, eres la suma de las historias
que vivimos y las que estdn por escri-
birse. Y aunque a veces parezcas mas
gris o mds ruidoso, mds grande o mas
indiferente, o simplemente distinto,
sabemos que bajo el asfalto aun duer-
men los mismos suefios. Nuestra es-
peranza es que sigamos tejiendo esta
historia juntos, que sigamos cuidan-
do este pedazo de tierra que nos vio
crecer, porque, al final, es parte de lo
que somos.

Edit Gutiérnez Ayafa
Adriana Marcefa Gutiéhhez Ayafla
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LINEA DE TIEMPO s

La siguiente linea de tiempo busca reunir
algunos de los hitos histéricos mas impor-
tantes sobre la historia del barrio Potosi, que
fueron investigados por los nifios y nifias du-
rante los diferentes encuentros. Para ello, se
realizaron jornadas de revisiéon de archivos,
asi como entrevistas a docentes, madres y li-
deresas que vivieron estas épocas. Esta linea

:’F-.““GD--H—PJ“-—-.. s,

En este afio llegaron los

de tiempo fue la base del proceso de cons-
truccién de memoria que se materializé en
los cuentos construidos por los nifios y las
nifias, por ende se buscaron resaltar algunos
de los momentos que el grupo considerd
mds importantes y no cubrir de forma exacta
toda la historia del barrio.

>

primeros habitantes que
autoconstruyen el barrio Potosi.

» Se estableci6 el primer comité
barrial para organizar el acceso al
suministro de agua. Este comité
da el nombre de Potos{ al barrio
y proceden a realiza un censo,

» Los primeros habitantes
hacen la primera marcha desde
la estacién de la Sabana hasta
la Plaza de Bolivar exigiendo
derecho a la vivienda, ya que

el cual arrojé un conteo de 16
familias que habitaban el sector.

."’-‘
=3

» Se realizan jornadas de trabajo
para la adecuacién de lotes

y extraccion de piedra para

los cimientos de las casas.

Con la instalacién de una
casa prefabricada, se logré
hacer una ampliacién de la
sede de Alegria de Vivir.

1995

Se realizé la canalizacion de las m

aguas negras y construccién
del alcantarillado. Asi mismo,
se logré la pavimentacién de
la via principal del barrio, la
construccién de la escuela E] R > R .
Divino Nifio y de las canchas

dobles y la Bombonera.

» Comienza el Paro Civico
de la localidad de Ciudad

Bolivar: desde el lunes 11
de octubre a las 4:00 a.m.

se estaban llevando a cabo
acciones de desalojoy se
tumbaban los ranchos que
se estaban construyendo.

4_'.“,4-“.#'—4

» Evaristo Bernate llega
a ser presidente JAC.

» Se cre6 el proyecto de
construccion de la sede
Hombres del futuro - Asodenfa
en la parte baja de Potosi.

» E1 11 de mayo asesinan
a Evaristo Bernate.

‘ﬂ"‘-'»“N-*h-n-u-mﬂm-ﬂ'.'“-.’n.-“_.-'.
.

Se realiza el primer

Encuentro de Regiones. » /

Se publica la revista ‘Potos{ -
La Isla. Historia de una lucha’.

El maestro Evaristo Bernate
Castellanos construye el Instituto
Cerros del Sur (Ices), primer
colegio del barrio. Aunque, el
barrio crece rdpidamente,

se accedia al agua por una
manguera que venia desde Quiba
y que se distribufa por pilas, y

no se contaba con electricidad.

[
"I\

Asodenfa crea ‘Hombres

con futuro’ en un local en
arriendo. Este aflo, la empresa
Sidautos establece la primera
ruta de transporte (dura poco
prestando el servicio).

Inician las actividades en
la sede de Asodenfa.

F ¥ F2
# I‘

1984-1985

Durante estos afnos, el barrio
Potosi tiene servicio de luz y de
agua no legalizados, y transporte
pirata. Llega el cocinol como
principal combustible.

4---.-—-""4

Con el apoyo de Evaristo, se

accedié a un terreno comunitario

e inicié la construccién del
jardin infantil Alegria de Vivir,
desde el que, posteriormente, se
acogieron al programa Hogares
de Bienestar Familiar - Hobis.

Se registran 235 homicidios
en Ciudad Bolivar.
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» 17 de febrero: inician
las actividades en el jardin
infantil Alegria de Vivir.

» Se realizan las primeras
tomas al ICBF.

» Llega a Ciudad Bolivar la
Coordinadora de Organizaciones
Populares en Defensa de los

Derechos de los Nifios. o
[a'4
» Jovenes estudiantes de la UPN g
fundan Avance Comunitario, una o
asociacion juvenil que trabajo .
por el barrio y por la garantia =
de derechos de sus habitantes. a
<
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. L Se registran 160 homicidios
Se registran 286 homicidios o Ciucke| Bl
en Ciudad Bolivar.

Se registran 222 homicidios
en Ciudad Bolivar.

Se realiza la marcha Ciudad
Bolivar, territorio de paz, para
que la vida siga siendo joven.

._-ll< o

El barrio vive dificultades
de seguridad y acceso al
transporte publico.

La pandemia derivada del

' virus del COVID-19 llega al
barrio, afectado las condiciones
de vida de sus habitantes.

Se comienza con la articulacién
entre Asodenfa y el Colectivo

Gestores de Paz - Potosi. ; ;

Vuelve a llegar la Minga
indigena a Asodenfa.

»#.
2023

Participacién en Carnaval por
los derechos de los nifios y
las nifias de Ciudad Bolivar.

2021 [ e
Se comienza a realizar la > — .

articulacién entre Asodenfa y
» Asodenfa comienza su

la Corporacién Comunitaria
Cuyeca a Obsun.
participacién en Carnaval por
los derechos de los nifios y
las nifas de Ciudad Bolivar.

» Se realiza el Carnavalito
por lavida y el amor, y una
toma artistica en el sector
del Puente del Indio. F "" ’ ' ¥ - ' F
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Se realizé la caravana por la
memoria y la resistencia: Minga
indigena, del 21 al 23 de marzo.

Se recibe a la guardia indigena
del Cauca en la sede de Asodenfa.

Se realizaron diferentes
actividades culturales como
protesta a la militarizacién de
la localidad, la discriminacién
y persecucién a los jévenes y
sus manifestaciones culturales.

.

Reencuentro de exalumnos de
los jardines ‘Alegria de Vivir'y
‘Hombres y Mujeres del Futuro’.

Tiene lugar el 3° Encuentro para A
hacer comunidad en el barrio.

o
\

Se realizé la construccion del
Album: Memoria histérica
local para la construccién

de tejido social.

Postulacién de Juliana
Orjuela, Samanta Orjuela e
Isabella Valdez al Consejo
Consultivo de nifios, nifias y
adolescentes de Ciudad Bolivar.
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CUENTO

La voz de Potosi y Rfos
ojos de Ras Ainfancias

Yo soy Potosi, y tengo muchas partes
que me han crecido en todos estos
aflos y siglos. Tengo una Casa Cultu-
ral, tres colegios, un jardin llamado
Alegria de Vivir, tengo un arbol que
me ha acompafiado en esta historia y
ya esta envejeciendo; también tengo
montafias, una laguna, unas alondras
cornudas y dos canchas dobles de fut-
bol. También tengo paraderos de bus,
tiendas, un centro de salud cerrado y
unas casas donde viven unos nifios y
nifias increibles, con energia, que bai-
lan y cantan, y con quienes les quiero
contar esta historia. Les quiero contar
la historia de Asodenfa.

Por alld en los afios 70 y 80 empezaron
a construirme, y empecé a crecer con

*
X

toda la gente que llegd de diferentes
regiones, ciudades y pueblos que es-
taban muy lejos de Bogota. La gente
venia a mi con un suefio de mejorar
sus vidas y empezaron a apropiarse de
mis partes para crear sus hogares, sus
vidas y sus suefios. Asf me crearon, no
solo a mi, Potosi, sino a toda la loca-
lidad de Ciudad Bolivar. Las personas
que llegaron a habitarme tenfan que
salir todos los dias para poder tener un
sustento de vida, comida y poder man-
tener sus hogares. Por eso, dejaban a
sus nifios y nifias solos. En ese tiempo
usaban para cocinar la llamada gaso-
lina para pobres o cocinol. Un dia, ac-
cidentalmente, unos nifios tratando de
cocinar incendiaron su casa, debido a
que el cocinol era muy peligroso.

r 9, ’ ¢
¢ #

s

&
. s g ¥ Fl‘l{l'.

Ante esta situacién, unas madres, ma- [39]
dres comunitarias, decidieron crear en
986, un lugar magico que se llama Aso-
denfa. Asf nacié Potosi y Asodenfa un

“La gente 22egd6 con el
suefo de mejohah sus
vidas. Se aphopiahron

de mis pantes pahra
chear hoganr”.

lugar seguro para los nifios y las nifas...

Cinco afios después de la construccion
de Asodenfa, las personas que me ha-
bitaban se cansaron porque no tenian
alcantarillado, no tenian agua potable
para tomar y bafiarse, mis calles no

eran pavimentadas, muchas personas s e #
no tenian casa, y sus suenos de vivir &8 ¢ L
. '
mejor estaban opacados. ? s ¥§
i
4

En 1993 las personas realizaron un paro
y muchas protestas ante el gobierno,
porque querian tener un lugar con agua
potable, para poder dormir tranquilos,
buen transporte, tener centros de salud,

CAP 01. BARRIO

universidades y, con la movilizacion,

1ograron que sus voces se escucharan.

En los afios que siguieron, las personas que vivian sobre mis monta-
flas continuaron juntos construyendo todas las cosas que necesitaban,
anhelaban y sofiaban. Asi se construy6 también Asodenfa. Primero
fue un pequenio salén en donde se cocinaba y, alli mismo, se cuidaba
a los niflos y las nifias. Unos afios después fueron las mismas madres
junto con las familias de nifios y nifias, quienes construyeron los ba-
fios con poceta y un salén mas grande. Pasaron muchos afios para que
pudieran construir unas mejores instalaciones como, por ejemplo, la
cocina, la cerca, el otro salén y lo mds chévere, el parque.

Después de muchos afios de defender los derechos de los nifios y ni-
fias, algunas de las madres comunitarias no se podian hacer cargo del
jardin, porque ya estaban cansadas, entonces sus hijas tomaron su lu-
gar siendo ahora, también ellas, madres comunitarias.
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* “Cuando 2fegahon

*

Por mis calles llegaron las profes de la mano de un nuevo grupo de ni-
fios y nifias en el afo 2019, quienes empezaron a habitar y a escribir su
propia historia danzando, cantando, pintando y haciendo muchas cosas
mds en Asodenfa, un lugar pensado para el cuidado de las infancias,
pero un anio después llegd un virus mundial, llamado el COVID-19 que
comenzo en China. En el 2020 empezé la pandemia los nifios, nifias y fa-
milias tuvieron que estar en cuarentena, no pudieron seguir con su vida
cotidiana. Algunas familias pasaron hambre y muchas necesidades.
Mis calles se sentian solitarias sin las risas y el bullicio de su comunidad.

Después de la pandemia, junto a las profes, los nifios y nifias iban
llegando poco a poco a Asodenfa, este es uno de los lugares més diver-
tidos que yo tengo, y cuando los nifios y las nifias juegan alli siento un
cosquilleo que me lleva a reir hasta resoplar. Cuando llegaron empeza-
ron a poner juegos, llantas y muchos maés, jQué felicidad!

Un dia del 2024 lleg¢ el terror para los nifios y nifias. No los dejaban
entrar a Asodenfa, su territorio. Les colocaron un candado que les im-
pedia entrar a jugar y ser felices. Algunos adultos hablaban cosas feas
de ellosy ellas, decfan que eran peligrosos. A pesar de querer hacer las
paces con estos adultos y llegar a acuerdos, este problema sigue per-
sistiendo, aun los nifios y nifias no pueden ingresar tranquilamente.
Asodenfa tiene un candado y una cadena, Asodenfa no es libre.

Pero a mi me habitan unos nifios y
niflas muy ingeniosos que planearon
trasladar sus actividades y convirtie-
empezahon a poneR ron mis calles en un lugar para jugar.
juegos, RRantas vy Encontraron lugares que disfrutan y

muchos mas, ;Qué
telicidad!”.

quieren mucho, pero también se en-
contraron con espacios desagradables,
abandonados, grises y llenos de peli-
gros. Por eso decidieron colocar placas
con mensajes sobre las basuras, la se-
guridad de los nifios y niflas, con mensajes sobre como sueflan verme,
como un barrio que tiene rutas seguras para los nifios y las nifas, don-
de sus habitantes vivan en paz y me transiten sin miedo.

“Los nifos y Ras ninas
también suefian el
barnio. Esta historia
fa quieno contahk con
ellos y efflas”.

CAP 01. BARRIO

Hace tan solo unos dias, uno de los nifios de Asodenfa vio como moria
su mascota y de la funeraria, que ya estaba paga, no quisieron venir
por el cuerpo de su mascota, eso pasa porque dicen que mis habitan-
tes y yo, Potosi, soy peligroso, también ellos nos discriminan.

En 2025, los grupos de Asodenfa, Cuyeca y Astrochiquis realizaron con
mucho esfuerzo una salida de tres dias llamada Asamblea por los dere-
chos de los niflos, niflas y adolescentes, donde hablaron de las proble-
maticas de las infancias e hicieron propuestas para encontrar soluciones
y regresaron; hablaron de las 7 mesas de didlogo de estos 3 anos. Este

afnio empezaron a transformar con arte, a ensayar los bailes para presen-
tarlos, denunciar y exigir sus derechos, y jEsta historia podria seguir!...

X






Capitulo 2

BIADRES
COMRINS -
TARSAS

Mujeres que cuidaron, lucharon
y transformaron su historia.

En sus manos, Asodenfa se
volvié dignidad y futuro.
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VOCES INVITADAS

Asodenta en 2a memohia de Ras

madhes comunitanhias,

y 2as madhes comunitarias en

fa memoria de Asodenfa

Durante 40 afios, la Asociacion en
Defensa de los Derechos de los Nifios,
Nifias y de la Familia, Asodenfa, ha
aportado a la memoria como organiza-
cién, contribuyendo a la construccion
del barrio y de un espacio fisico donde
los recursos econémicos no existian,
por lo cual se hizo realidad gracias a la
autogestion.

Este espacio se siente como un hijo pa-
rido el cual se ama, se consiente y se
ve crecer. Aqui muchas mujeres trans-
formaron sus vidas, dejaron de ser esas
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cual se ama,

“Este espacio se siente
como un hijo parido el

se consiente

Yy Se ve checeRr”.

mujeres sumisas que no tenfan derecho
aopinar sobre su propia existencia. Hoy
son mujeres con otra visién del mundo.
En Asodenfa las madres comunitarias
adquirieron muchos conocimientos,
entre ellos uno muy importante, el de
conocer y hacer valer sus derechos,
como se hizo frente al Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar (ICBF), ins-
titucién que violent6 los derechos de
las madres comunitarias.

Fue un aprendizaje constante donde se
miro a los ojos de los nifios y de las nifias
para visualizar sus necesidades, buscar
las herramientas adecuadas para brin-
dar la atenciéon digna, que el ICBF nunca
brindd. Asodenfa permitié que el gru-
po de madres comunitarias y algunos
padres de familia se nutrieran de todas
las experiencias vividas donde se exigia,
promovia, creaba, debatia y, sobre todo,
se compartia y se construfa. En fin, se

3 [ 4
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abrié una puerta que no puede ser cerra-
da, porque hace parte de nuestras vidas.

Como en todas las organizaciones, tam-
bién surgieron las desavenencias que
hacen parte de todo el proceso, pero
que también la hicieron mas fuerte
para continuar el camino. Con aciertos
y desaciertos se seguird nutriendo.

A la memoria de Evaristo Bernate Cas-
tellanos y Mario Peresson “Q.E.P.D.,
sin ellos Asodenfa no existiria.

Agradecimientos a Gloria Moreno, Jai-
ro Oliveros, Carlos Gutiérrez, Carlos
Valbuena, Rita y a la Corporacién Co-
munitaria Cuyeca, por los aportantes a
este proyecto.

Luz Dary Ayafa
Fundadora de Asodenfa y madre
comunitaria durante 33 afios.
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He aportado a la memoria de Asodenfa
con mi trabajo, mi esfuerzo y mucha
dedicacién y, lo més importante, en el
cuidado de nifios y nifias de nuestra co-
munidad. Una de las experiencias mas
significativas fue haber realizado un
trabajo comunitario que nunca imagi-
né que llegaria a hacer, pero fue una
experiencia significativa y muy hermo-
sa. Aprend{ muchas cosas para poner
en practica en la casa. Ahora pienso
que mi papel dentro de la organizacién
me ha cambiado porque soy mas reco-
nocida y todo lo que aprendi alli me ha
servido bastante.

Hercifia Gonzalez
Madre comunitaria de
Asodenfa durante 28 anos.

Las manos que arhuffan
también saben

ohganizah y fuchak.
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La siguiente linea de tiempo busca reunir — estasépocas. Esta linea de tiempo fue la base ‘j",'
algunos de los sucesos histéricos mds im- del proceso de construccién de memoria e 5
2182 . A e e f%‘b
portantes sobre el lugar de las madres co- que se materializé en los cuentos construi-

p o .

munitarias en el territorio, investigados por
los nifios y nifias durante los diferentes en-
cuentros. Para ello, se realizaron jornadas de
revisién de archivos, asi como entrevistas a
docentes, madres y lideresas que vivieron

» Se conformé el primer grupo
de mujeres cuidadoras, en el
que se hace eco la propuesta que
traen un grupo de estudiantes
de la Universidad Pedagodgica,

._ﬂﬂ"-».\qh»

se suman otras mujeres como
Maria Victoria Rada, Teresa
Rojas y Elvira Guaraca.

dos por los nifios y las nifias, por ende, se
buscaron resaltar algunos de los momentos
que el grupo consideré mas importantes y
no cubrir de forma exacta toda la historia de
las madres comunitarias.

» En octubre se hace la primera
toma a la sede Nacional del
ICBF con el propésito de llevar
un pliego de peticiones para
que el Instituto asumiera e

» El ICBF implementa el
Programa de Hogares de
Bienestar Familiar - Hobis, con
el que se les reconocia a las
madres $15.000 mensuales por
el cuidado de 15 nifios y nifias.

» Nace la figura de madres

.w--"\

Se destaca la llegada de

Gloria Moreno y José Andrade,
delegados de la Coordinadora

de Organizaciones Populares

en Defensa de los Derechos del
Nifio. Gloria y José cumplen

un papel relevante en la
formacién pedagdgica, politica y

.h--’\
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Durante la década de los afios
noventa, las mujeres tuvieron
la oportunidad de participar
en diversos escenarios de
formacién y articulacién, que
les permiti6é ampliar sus

» Gracias a la gestién y visién de
educacion popular de Evaristo
Bernate Castellanos, se construye
el jardin infantil Alegria de Vivir.

capacidades de liderazgo y
empoderamiento dentro del
territorio y en sus propias vidas.

de crear un jardin infantil para
la atencién de nifios y nifas.

comunitarias, pero son
reconocidas como voluntarias o
colaboradoras, por lo que no se les
reconocen los derechos laborales

comunitaria de las mujeres que

hiciera presencia para el
conformaban la organizacién.

cuidado de las infancias. Asi es
como empiezan las protestas.

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

» El grupo inicié con Luz

Dary Ayala, Cleotilde Chacén,
Juanita Rodriguez y Herminia
Apellido. Con el paso del tiempo

o™
2005 gl

Se inicia la articulacién con
Cuyeca a Obsun con la formacién
en derechos de nifios y nifias,

asi como el fortalecimiento de

la propuesta pedagdgica desde

la perspectiva de la educacién
popular. Articulacién Planta Paz.

2006 -2007

Articulacién Humanidad Vigente,
organizacién que aporté en la
formacién en derechos humanos

< womames @) mmcnsnan

Para este momento la asociacién
Asodenfa cuenta con un equipo
de 16 madres comunitarias.

» Estimulo a la accién
sindical y social de las madres
comunitarias en el barrio Potosi.

Hercilia Gonzdlez, Aura Maria
Gutiérrez, Marcela Rayo, Maria del
Pilar Bolivar, Yiliana Marcela Farfdn,
Juiby Carolina Rivas, Edit Gutiérrez,
Andrea del Pilar Rivera, Jenny Parada,
Angeélica Espitia, Rosalbira Gutiérrez,

--ll-—-l.u—ll"--"4

Se intensifican las exigencias
por los derechos laborales de
las madres comunitarias, la
formalizacién y la vinculacién
laboral digna con el Estado.

}WP mal

a pesar de la importancia de su
labor. Esta figura se mantiene
por casi tres décadas.

O
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Con la lucha y exigencia continua
se logra el acceso a servicios de
salud a las madres comunitarias.

» Publicacién Revista

Con el asesinato de Evaristo
Bernate, los dnimos de las
mujeres y del barrio en general
se ve decaido, sin embargo,
retoman las banderas del maestro
para continuar con su legado.

MADRES COMUNITARIAS

2.

y derechos de las mujeres. Publicacién Revista MaMaestra
(2) Abril 2010. Comunidad

se hace con organizacion.

Maritza Cortés y Luz Dary Ayala. »

TNy e @

MaMaestra(1) Diciembre
2009. Asodenfa, una historia
que atn no termina.

» Articulacién con diferentes
organizaciones comunitarias de
lalocalidad de Ciudad Bolivar
en el marco de la Caravana por
la Memoria y la Resistencia.




Publicacién Revista
MaMaestra (3) Febrero
2011. Madres y sindicato,
comunidad y organizacién.

Publicaciéon Revista MaMaestra
(6) Abril 2012. Situacion de
la nifiez del barrio Potosi.

Por varias situaciones, como

problemas de salud, cobertura,

relevo generacional, deterioro

en las relaciones del equipo de

madres comunitarias y la fatiga

de afios de entrega al cuidado de v
los nifios y las nifas, Asodenfa

sufre una crisis que le obliga a

proyectarse de manera distinta.

%

Se crea el grupo de
danza de nifios y nifas.

.4--....~..
e ® [

4 e i ® Edith y Adriana Gutiérrez
retoman el trabajo en Potosi,
2021 recogen las banderas de
Luz Dary Ayala y amplian el

Grupo de danza horizonte de Asodenfa desde la
de mujeres. memoria, el arte, y los derechos

m de los nifos y las nifas. o
Participacién en el Festival

de danza de Ciudad Bolivar /
Laboratorio de investigacién y

creacion artistica 'Memoria en "
Manos de Mujer, Beca IDPC. -

Antes que pahedes,
este Rugan fue tejido

poR mujehres.
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» Las mujeres de Asodenfa
hacen parte del 16° Festival
Internacional de Cine y Video
Alternativo y comunitario "Ojo al
Sancocho', en el que participan
Liliana, Aura Maria, Rosa Elvira,
Luz Dary, Edit y Adriana.

» Articulacién con el colectivo
Gestores de Paz Potosi, para
la creacién del cuento

Entre Alas y Memoria.

Articulacién Cuyeca, Astrochiquis
y Asodenfa con la propuesta "La m

ciudad para los nifios y las nifias,
un lugar para vivir sin miedo".

Articulacién Centro de
Memoria Paz y Reconciliacién:
Reconstrucciéon de la memoria
histérica de Asodenfa.
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ternitohrio
viento y

CUENTO

Las mujeres y fas
Anfancias caminan poR un

de fuerza,
dignidad

Un dia nos sentamos habar con Ra abuela de Gerénimo, una
mujer vy madke comunitaria que nos contdé su histonria:

Luz: En los momentos complejos, du-
rante muchos afios, las mujeres hemos
sido protagonistas de las luchas que
se han presentado en este territorio.
Con esfuerzo, dedicacién y amor nos
hemos entregado a la crianza de los ni-
flos y las niflas de la comunidad. Es asi
como yo recuerdo a todas las mujeres
que aportaron su granito para cons-
truir los espacios de cuidado —como el
jardin infantil Alegrfa De Vivir—, espe-
cialmente a las sefioras Juanita, Teresa,
Hercilia, Rosita, Aura Marfa y muchas
mas, que trabajaron codo a codo con-
migo para que esto se hiciera realidad.

¢ ¥

Pero yo ya hablé mucho, ahora digan-
me ustedes cémo llegaron o quién les
contd sobre este espacio, Asodenfa.

Proteccidn: Pues a mi, mi mama
me dijo que viniera, porque aqui serfa
divertido y me distraeria de estar ence-
rrada en la casa con mi hermana. Mi
mama no sabia que existia este lugar, a
ella le contaron unas amigas.

Memohia: jAja! Mi mama me dijo:
“Memoria, mira a esas nifias bailando”.
Yo vi un grupo muy grande bailando
“internacionales”, entonces mi mama

r 9, ’ ¢

M«‘.’w

s
Y Y i‘r";{l'.

é
4

,"1‘#"

bailando en Asodenfa.

me dijo que me iba a meter y ahora, gracias a ella, ya llevo 5 afios

Ternuna: jUyuyuy! Pues imaginense que mi tia Adriana me conté que

los nifios y ninas de Asodenfa iban a hacer una salida. Yo le pedi que

me llevara y mi mama me dio permiso. Me gustd, entonces ingresé a

este espacio.

Fortaleza: Pues mi vecina me contd que habia un grupo en el que

los nifios y las nifias hacian cosas muy chéveres, y me dijo: “vamos a
danzas en lugar de estar acd aburridas en la casa, yo la llevo y hablo

con las profes para que puedas estar”. Pero, sefiora Luz, cuéntenos

susted como llegd a Asodenfa?.

Luz: Pues la verdad, yo no llegué a Asodenfa, fue Asodenfa la que llegd
amivida. Lo recuerdo como si fuera ayer: nuestros nifios encerrados en

los ranchos de paroi, expuestos a mu-
chos riesgos, principalmente al cocinol.

Proteccién: Sefiora Luz, ;qué es eso
del cocinol?

Luz: jAh pues claro, ustedes no cono-
cieron el cocinol! Pues era el combus-
tible con el que se prendfan las estufas.

Tehnura: ;Por qué era peligroso el co-
cinol para los nifios?

Luz: Ay mi Ternura, porque muchos
nifios perdieron su vida haciendo
uso de este combustible intentando
prender las estufas para calentar el
alimento.

Memohia: Y dénde estaban los pa-
pas de esos nifios?

“Con esfuehzo,
dedicacidén y amor nos
hemos enthregado a fa
chianza de Ros nifos

y Ras ninas de Ra
comunidad”.

-
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Luz: Se encontraban trabajando y a los nifos los dejaban solos en
las casas. Es por eso que en el afio 1986, un grupo de jévenes -yo me
acuerdo, por ejemplo, de Germdn Espinel, Pedro y Leider, muy inquie-
tosy activos-, nos proponen a Cleo, Juanita, Herminia y a m{ construir
o abrir un espacio para los nifios y nifias. Es asi como nace el jardin
infantil Alegria de Vivir.

Ternuha: Uy, Alegria de Vivir, qué lindo nombre!

Luz: Esos tiempos fueron muy dificiles porque no contdbamos con
agua, luz, gas, ni alimentos para darle a los nifios.

Fortafleza: Y entonces, ;cémo hicieron?

Luz: Ay, mi Fortaleza, pues con unién. Gracias a esa unién nos mo-
vilizamos a diferentes entidades a exigir nuestros derechos, principal-

¥

mente el de los nifios y nifias.

el jardin Ainfantil
Aleghia de VAViRr>.

“Es asi como nace *

Al principio buscdbamos la comida en las tiendas y plazas de mercado,
pero después nos dimos cuenta que era deber del ICBF velar por los
derechos y el bienestar de las infancias. Y fue as{ como generamos
varias protestas.

Memonia: ;En ese momento habia alguna consigna para protestar?
Luz: Habia varias, pero me acuerdo especialmente de una:

Aserrin aserrdn,
instituto familiar,
tiene leche, tiene pan
y a los nifios no les dan.

Protecciodn: Sefiora Luz, y para los servicios ;como hacfan?

Luz: Al comienzo nos tocaba cargar el agua al hombro y hacer unas
filas inmensas para conseguir el cocinol. Nos tocé luchar para que las
entidades nos prestaran atencién. En octubre de 1993 hicimos el paro
mas grande de Ciudad Bolivar, en donde exigimos derechos como la
educacion, la salud y también los servicios publicos. Un evento histé-
rico de protesta y lucha social para una vida digna.

Ternuna: {Cémo me hubiera gustado estar en esos tiempos!
Fortaleza: Entonces, jen ese momento mejoro todo?

Luz: No Fortaleza, solo se consiguieron unas cositas, pero falté un
montoén por hacer.

Protecciodn: ;Qué cosas faltaron por hacer, sefiora Luz?

Luz: Por lo menos espacios dignos para atender a los nifios y las nifias,
porque en ese momento el espacio donde los cuidamos no tenia las
condiciones, ni era seguro para ellos y ellas; en el mismo cuarto tenfa-
mos la cocina y unas cunas, ya que no tenfamos otra opcién.
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En esos momentos nos ayudaron algunas articulaciones, como la
coordinadora de organizaciones populares, el colegio ICES, con el re-
cordado Maestro Evaristo, y mds adelante nos encontramos en el ca-
mino con Cuyeca, Humanidad vigente, Tangakamena, Cospac y otros
que se me van de la memoria.

Memonia: ;Esto hace parte de la unién que nos decia?

Luz: Si, Memoria. La unién es muy importante porque, gracias a esta
v a los lazos que se tejen, se sigue construyendo Asodenfa.

Por eso mi invitacién, nifios y nifias, es que ustedes sigan recogiendo
este legado de esperanza y resistencia, donde se proyectan sus suefios
y anhelos de un territorio que reconozca a las infancias como protago-
nistas de construccion.

Cuidar fue Ra
phkimerha forma de

cambiak el barkio.
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Cuidar es aprender juntos a
sostener la vida. Una memoria
que se hereda y se transforma

Capitulo 3
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| VOCES INVITADAS |
En Asodenfa hemos encontrado

un Lugah, somos escuchadas

y valoran el papel que
desempenamos f2as madhes

Considero que Asodenfa contribuye
de manera significativa, inspirando
en la busqueda e implementacion de
estrategias encaminadas al cuidado de
nuestros hijos y de nosotros mismos
como cuidadores. Nos han permitido
compartir momentos agradables de

unién familiar, donde nos damos cuen-

ta de que el tiempo que le brindamos
a nuestros hijos y el acompanamiento

juegan un papel fundamental en su de-

sarrollo, y fortalece sus bases para la
consecucién de sus metas.

¢ # “' £ ' 4 &

“Nos han permitido
compaktik momentos

aghadables de union

familiar>.

Es muy grato ver cémo nuestros nifios,
haciendo algo que les gusta tanto como
el arte, aprenden que en la vida hay

que esforzarse, arriesgarse, ser disci-

plinados y perseverantes.

Agradezco la oportunidad que nos dio la

vida de coincidir con personas especia-

les que nos ensefian lecciones de amory
union familiar por medio del arte.

Heidy Diaz Rios
Madre de familia de Asodenfa.

[95]
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Durante mi proceso y recorrido por Aso-
denfa, he podido reafirmar la impor-
tancia y reconocimiento del lugar, no
solo para la comunidad, sino para las
familias que participamos en el proceso,
aprovechando cada espacio de aprendi-
zaje, mesas de didlogo y actividades que
realizan nuestros nifios. Si bien es cier-
to que ya existia el lugar y la Asociacion,
no éramos tan activamente participati-
vas, la clave, definitivamente, ha sido
llevar a nuestras familias todo lo apren-
dido e intentando reflejar en nuestros
hogares lo que alli aprendemos sobre el
cuidado de nuestras familias.

En Asodenfa hemos encontrado un
lugar, un espacio de inclusién don-
de podemos expresar nuestros senti-
res, donde somos escuchadas, donde
reconocen y valoran el dificil papel

que desempefiamos dia tras dia las
madres, esposas, hijas, hermanas y
cuidadoras. Estas practicas han sido
clave en la construccién de la memo-
ria de Asodenfa.

Con el tiempo, hemos podido incre-
mentar la participacién en activida-
des deportivas, musicales, de danza,
dibujo, talleres y espacios de didlogo,
dando a conocer el proyecto a mas or-
ganizaciones.

Nos han hecho caracterizacion y nos
han brindado atencién personalizada
para cada familia, brindando escucha,
amor y atencién a nuestros peque-
flos, mientras los padres de familia
estamos trabajando o simplemente
no podemos estar 100% al cuidado
de nuestros hijos. En un paréntesis

quisiera dar unas palabras de agrade-

cimiento para las personas que hacen
parte del proceso y han hecho posible
el desarrollo diario de este proyecto,
donde sabemos el grado de dificultad
que conlleva cada encuentro.

La invitacion es tratar de llegar a més
familias, dar oportunidad a mds ninos
de conocer el proyecto y participar de
actividades que los mantenga activos y
un poco mas alejados de la tecnologia,
cosa que personalmente agradezco un
monton.

Mis profundos agradecimientos para
Asodenfa.

Cindy Viviana HueRtas
Madre de familia de una nifia
integrante de Asodenfa.

CAP 03. CUIDADO




[98]

¥

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

vy ¥ = v

yF ¥
P A A T L '

‘I‘( F 7

& .0 4 #
’ .0
1"'

LINEA DE TIEMPO 4

La siguiente linea de tiempo busca reunir
algunos de los sucesos histéricos més im-
portantes sobre el cuidado de los nifios y las
nifias a lo largo de la historia de Asodenfa.
Estos fueron investigados por los nifios y ni-
fias durante los diferentes encuentros. Para
ello, se realizaron jornadas de revisiéon de
archivos, asi como entrevistas a docentes,
madres y lideresas que vivieron estas épocas.

» Los nifios y nifias permanecian
solos en casa mientras sus
madres y padres trabajaban. Un
grupo de mujeres habitantes

del barrio hicieron posible la
existencia de espacios para que
los nifios puedan pasar el dia
aprendiendo y compartiendo.

.-_4—-—.—!""'<

Asodenfa toma un nuevo rumbo

y amplia sus propésitos: derechos
. de los nifos y nifias, memoria

territorial y luchas de las madres.

Minga de trabajo
para los arreglos en el
parque y los murales.

» Jornada de trabajo
Asodenfa para realizar
mejoras al espacio.

M’

» En 1986 nace en Potosi el
primer hogar de atencién

a nifios y nifias en edad
preescolar, llamado Alegria
de Vivir, que inicia con el
cuidado de 15 nifios y nifias.

» Mesa de didlogo

#2 - Mandatados para
transformar la ciudad, en la
ciudad de nuestros suefios.

Esta linea de tiempo fue la base del proceso
de construccién de memoria que se mate-
rializé en los cuentos construidos por los
niflos y las nifias, por ende, se buscaron re-
saltar algunos de los momentos que el grupo
considerdé mas importantes y no cubrir de
forma exacta toda la historia del cuidado de
niflos y nifas en el territorio.

Q_P“’_‘.h\bu—-.——-—b

Se realizan las primeras luchas
por el cuidado, la alimentacién
y la creacién de espacios
dignos para las infancias en

el barrio y la localidad.

Colaboracién del libro ‘Buscando
un lugar donde poder vivir feliz -
Cuyeca a Obsun (Luz Dary Ayala).

» Elaboracién e instalacién
por el barrio de placas para la
construccion de rutas seguras

para los nifios y nifias del barrio.

Se realiza la construccién
del Aula multiple para el
jardin Alegria de Vivir.

o

Se realiza en el mes de marzo el

Foro sobre la situacién de la nifiez.

."-—“>~M>'

» Mandato de colores, un grito
susurrado por la exigencia del
cumplimiento en garantias por
los derechos de las nifias, nifios,
adolescentes y mujeres de la
localidad de Ciudad Bolivar.

Se obtiene la conexioén de
agua potable para el cuidado
de los nifios y nifias.

Se logra, por medio de
la lucha, la vinculacién
del grupo familiar a los
servicios de salud gratuita.

X
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Se realiza la construccién
de los bafios para el
jardin Alegria de Vivir.
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EL hrecuenrdo def
pasado, 2a histonia del

phesente y f£a vision

del futuro

del cuidado

de 20s ninos y niias

Somos un grupo de amigos y amigas con-
formado por seis nifios y nifias llamados
Luciana, Lorena, Angel, Samanta, Em-
manuel y Adriana. Nosotros vivimos en
Potost, algunos en una casa autoconstrui-
da por nuestros papas o abuelos, y otros
aun vivimos en arriendo.

Un dia nuestros papds nos permitieron
ir a un lugar en el que tenian juegos y
donde hacian arte. Allf nos encontramos
con otros nifios y niflas, quienes nos
contaron que en este espacio se sentfan
seguros y que este lugar era también un
jardin infantil llamado Alegria de Vivir,
construido en 1986 por una organiza-
cién de mujeres que se llama Asodenfa.

Algunos de los nifios llegaron en el
2020 a bailar, a jugar y a divertirse,
pero chan chan chan, llegd el coro-
navirus con tarritos verdes y afecto el
planeta, y eso nos obligd a resguardar-
nos en nuestras casas. Tuvimos que
usar tapabocas, ponernos inyecciones
y usar millones de botellas de alcohol
para no infectarnos.
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Desde entonces todo cambié: no nos
podiamos ver con otras personas, no
podiamos salir de nuestras casas, te-
niamos que hacer clase en celulares
y algunos no tenfan Internet, pero no
nos rendimos e hicimos videollama-
das para dialogar entre nosotros y ha-
cer planes para el futuro.

La pandemia pasé poco a poco, hasta
llegar 2021. Después de muchos dias
de que el coronavirus reinara sobre la
tierra y de no encontrarnos, los nifios
y niflas empezamos a salir de nuestras
casas para volver a vernos con nues-
tros amigos y las profes de Asodenfa.

Empezamos a practicar y hacer arte en
las calles, colegios, bibliotecas y a reu-
nirnos con otras organizaciones sociales,
para conversar sobre el cuidado y los de-
rechos de los nifios y nifias del mundo, y

[101]

“Un dia nuesthos papas
nos pehrmitieron ik

a un fugar en el que
tenian juegos y donde
hacian arte”.

por eso fue necesario empezar a reconstruir nuestras propias historias.

Lo primero que hicimos fue reunirnos y hablar con el grupo de nifios

v nifias que participan en Asodenfa. Ellos nos contaron cémo los cui-

dan en su casay en los lugares que habitan: a muchos los cuidan con

carifo, besos, mucho amor y les dan lo que necesitan, como vivienda,

alimento y estudio, pero también nos contaron que les ponen restric-

ciones y reglas como las de lavarse los dientes, que tiendan su cama,

que duerman temprano y se bafien bien la orejasy, a veces, les llaman

la atencién cuando tienen que hacerlo.

También que los hermanos mayores cuidan a las nifias cuando les ti-

ran piropos. Todo lo que nos contaron fue muy importante, pero te-
niamos curiosidad de saber como cuidaban antes a los nifios y nifias
del barrio y cémo hacian antes las familias y las madres comunitarias.

CAP 03. CUIDADO



Por eso planeamos una reunién con mamas y madres comunitarias,
y ellas nos hablaron del pasado y nos explicaron que el cuidado de
las infancias y el barrio mismo ha cambiado mucho, porque antes los
padres eran mds estrictos y los corregian de una forma diferente: les
pegaban con cables y tenfan que comer lo que hubiera, como la bien-
estarina o la sopa de hueso, porque la carne era muy escasa y, de vez
en cuando, comian cosas ricas. También nos cuentan que las calles

eran mas seguras y podian estar afuera hasta tarde sin peligro. *

Como nosotros somos nifios, queriamos saber scomo se divertian los
nifnos y las nifias?, y scémo y en dénde jugaban los nifios de antes?

Ellas respondieron:

Cindy Huenrtas: Nosotras de chiquitas creAbamos nuestros propios
juguetes y, aunque no tenfamos columpios ni rodaderos, nos las inge-

“Eg asi como nace nidbamos con cartones y pedazos de galones para deslizarnos por las

el jardin infantil
Aleghia de VAVir>.

montafias; también jugabamos a escondidas americanas, rejito que-
mado por las calles de Potosi.

Las mujeres mas antiguas del barrio nos explicaron que en los afios

CAP 03. CUIDADO

70 y 80 comenzaron a llegar familias de toda Colombia a construir
su hogar en Potosi. Ellas nos recordaron que en sus manos estuvo el
cuidado de muchos, pero muchos, nifios y nifias, y nos dijeron que

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

antes el cuidado de las infancias no era tan importante como ahora
y que muchos nifios y nifias se quedaban solos y sin proteccién en
sus casas, porque sus padres no podian cuidarlos, ya que debian ir a
trabajar. Algunos nifios y niflas por quedarse solos y querer calentar
la comida, murieron cuando se prendia la estufa con el cocinol. Para
ellas fue importante la organizaciéon de las mujeres para tener un
espacio de cuidado y proteccién, y no tener que dejar a los nifios del
barrio solos y solas.

Después de este encuentro con las mujeres y madres comunitarias
nos queda una gran enseflanza: Las mujeres en el barrio sufrieron, lu-
charon y se cuidaron entre ellas, ayudando a varias generaciones de
nifios y niflas del barrio, pero también nos dejaron un lugar que, si
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no existiera, no podrfamos contar esta historia y hacer realidad tantas

También nos dejaron un lugar para los nifios del futuro, un legado
para la diversion y también para ayudar, porque la lucha no da tregua.
Ahora, como antes, una parte de nuestra comunidad no cuenta con
ingresos fijos ni suficientes para proveer a su grupo familiar y dar una
vida digna a los nifios y a las nifias. Por eso, nosotros como integrantes
de Asodenfa, tomamos un nuevo rumbo y ampliamos nuestros pro-
positos de luchar por la memoria histérica de nuestro territorio, las
luchas de las mujeres y de los derechos de nuestras infancias.

Cuidar es aphenden

que nadie chece sofo.






y resistir. La comida como
acto de amor colectivo

Alimentar también es cuidar

Capitulo 4

ALSNIENTE

. N Hdw R

F







AUTORA | 11 afRos [113]

$SABELLA
VALDES DIAZ _,

¥ e

[112]

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR
CAP 04. COMIDA



MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR
CAP 04. COMIDA

JOHAN SANTSAGS
VALDES D$AZ

AUTOR | 9 Afos



AUTORA | 10 ANOS

TORRES

<
a
Z
<
Z
x
Lsl
LL
<
x
<
0

dVYA]T1049 avdnid Yavd VIHOWI W




[118]

a4 Co
An wml

Fgas ‘a
d’ros J

e oo, dobiin
.ﬂ -“H‘HFI

na
905, ta

IMIIHIUMHMHHIIII

cia

[ ‘,J
¢ #
¢ !"""I,
] ll
¢
?

YOHANGEL JAVIER
JIMIENEZ CARABALS

AUTOR | 8 AfNos




MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

VALERSA NISNOZ
GARN:ICA

AUTORA | 13 ARos

CAP 04. COMIDA



[122]

| VOCES INVITADAS |

“Estuve 14 anos en

Los ninos comian bien aca

porque en fa casa 20s ninos
no comian bien

fa cocina haciéndofe

Los alimentos a
Ros ninos®.
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Fui madre comunitaria en Asodenfa. nutritivos a los nifios y conseguimos el Eso es todo... les doy las gracias y estoy
Estuve 14 afios en la cocina haciéndole mercado para los nifios porque en sus  agradecida porque me tienen en cuenta
los alimentos a los nifios. Les cuento casas la situacion era muy terrible. Se  para cosas del jardin, pero ya saben que
que ahora es como mejor la vida para trafan acd y se les daba su desayuno, cuando se les ofrezca, estoy a la orden.
los nifios, pero anteriormente se bre- medias nueves y eso fue una gran ayu-
gaba mucho porque no tenfamos idea da parala comunidad para que trajeran Maria Tehesa Castho
de como era la nutricién de los nifios. los nifios. La gente empezo6 a saber y Madre comunitaria de
Sin embargo, de la plaza se trafan los trafan los nifios con mas frecuencia. Asodenfa por 14 afos. vl
alimentos y los nifios comian bien acé 3
porque en la casa los nifios no comian Actualmente la alimentacién es me-
& bien. Entonces desde que se abrieron jor porque hay nutricionistas y vie-
- J_,.;-J los jardines, los nifios se matricularon nen profesionales a darnos clase para
aca y comian acé. Se trafa todo des- aprender la mejor manera de alimen-
de la plaza y se les daban alimentos tar a los nifios.
é
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LINEA DE TIEMPO '

La siguiente linea de tiempo busca reunir al-
gunos de los sucesos histéricos mas impor-
tantes sobre la alimentacién de los nifios y
las nifias a lo largo de la historia de Asoden-
fa. Estos fueron investigados por los nifios
y nifias durante los diferentes encuentros.
Para ello, se realizaron jornadas de revision
de archivos, asi como entrevistas a docentes,
madres y lideresas que vivieron estas épocas.

}‘..M’H &

Esta linea de tiempo fue la base del proceso
de construccién de memoria que se mate-
rializé en los cuentos construidos por los
niflos y las nifias, por ende, se buscaron re-
saltar algunos de los momentos que el grupo
considerdé mas importantes y no cubrir de
forma exacta toda la historia de la alimenta-
cién de niflos y nifas en el territorio.

L e AT

» Durante la década de los 80, las
nifias y nifios se ven afectados
por graves problemas de
mortalidad infantil, desnutricién
e infecciones intestinales por
parasitos a causa de la falta de
agua potable. Ademds, no tenfan

» Las madres comunitarias se
desplazaban a las plazas de
mercado y centros de acopio
de alimentos como Abastos,
para poder traer la comida y
alimentar a los nifios y nifias
que se atendian en el jardin

acceso a alimentos nutritivos

y se presentaban practicas
inadecuadas de lactancia e
higiene. Todo ello debido a
condiciones de pobreza extrema.

infantil Alegria de Vivir.

<,-lﬂ-.—_<_._._.-ﬂl<

Construccién de la cocina con el
. apoyo de la Junta Administradora
Local (JAL) de Ciudad Bolivar
y del Edil Jairo Oliveros.

Alimentos que destacan:

Sopa de hueso y colada de
bienestarina, arroz con huevo,
arepas con bienestarina,
chocolate, aguapanela, sopas
de menudencia, arroz con pollo
y torta, y lentejas con arroz.

» Se empieza a hablar y reflexionar
sobre la seguridad, la soberania
A y la autonomia alimentaria, y
sobre la necesidad de producir
y comercializar nuestras ’

propias semw

» Desde mayo de 1986 hasta mayo
de 1989, el ICBF hacia entrega

a los Hobis de un mercado que
constaba de verdura, grano,

carve (proteina de soya sustituto
de la carne) y bienestarina.

» Se continud exigiendo una
alimentacion de calidad y digna
para los nifios y nifas al ICBF
por medio de marchas y tomas
ala sede regional y nacional.

» Al contar con servicios
publicos como acueducto y
luz, las condiciones de higiene
y salubridad en la preparacién
de los alimentos para los nifios
y las nifias fue mejorando.

» Nace la huerta comunitaria en
Asodenfa y se revitaliza el espacio
verde con la siembra de arboles.
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» Se realiza la conexién
del agua potable.

El agua la trafan de las
quebradas cercanas, de Quiba,
y llegaba en carrotanques.

» Las asociaciones
empiezan a administrar
un pequeno recurso
econémico, distribuido en
cuatro rubros: minuta, aseo

y combustible, material
didactico y la bonificacién
3 a la madre comunitaria.

Presupuesto que era

X llamado Beca para el nifio.

CAP 04. COMIDA

En el paro del 93 1a Olla
Comunitaria toma relevancia 1990
y, con ella, la alimentacién

como ejercicio de resistencia,
unién y encuentro.

La alimentacién estaba
organizada por una minuta
que especificaba qué se debia
comprar, y como se debfan
distribuir los alimentos en

el dia y la semana para los
nifios y las nifas del jardin.

Llegan a Asodenfa otras

organizaciones e instituciones

que promueven la siembra y el

programa de huertas caseras ¥ ]
y comunitarias. Entre ellas se

destacan: Humanidad Vigente, 4 4 & é ¥ Fr ¢

Planeta Paz y el Jardin Botanico.



Se retorna a la produccién y
consumos de alimentos como
la quinua o el amaranto.

*
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O 2009 La comida Fue una fFohma
————" 2005) b )

Participacién en la recoleccion

de alimentos del programa Las mujeres de Asodenfa, con
agroecoldgico Tangakamena, otras personas de la comunidad,
en colaboracién con OIK crean la ChocoQuinua.
(Organizacion Indigena

Kankuama), OFP, Cuyeca a Obsun,

Cospacc y Plaza San Francisco.

Se dan una serie de reflexiones
sobre la nutricién adecuada

2010 y de cdmo garantizar los .
requerimientos de energia, la e C u k a O
Eulencidn de NemeRssm necesidad de micronutrientes,

boletin N°2 "Comunidad se hace lalco%e_cta'hicllr'atacion
con organizacién’, y se dedica y lafibra dietética.

T ] By
i s il e cuando todo faltaba.

desnutricién no es un juego".
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2013 COD 105 €eScasos recursos que > - .

Asodenfa recibia del aporte
Las madres comunitarias de las familias, se dab? i m
plantean el uso de menaje reconocimiento econémico a
plastico, cambidndolos por una madre auxiliar para que Reivindicacién de la alimentacién
platos y vasos de porcelana como APOyATREE la prepiracién de 1‘33 como derecho fundamental
forma de dignificar el alimento. alimentos de los nifios y las niflas. 44 1o nifios v las nifias.
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Dona

Un grupo de personas quisieron hacer
un jardiny, para celebrarlo, prepararon
un sancocho comunitario al que invita-
ron a muchas personas para que proba-
ran el delicioso plato. El sancocho les
dio energia para continuar trabajando
en el jardin, cuyo objetivo era motivar
a los nifnos que llegaran a bailar, para
que no estuvieran solos y pudieran dis-
traerse y divertirse un rato.

Eljardin, liderado por madres del barrio,
inicialmente se llam¢ ‘Alegria de Vivir,
aunque con el paso del tiempo se llamé
Asodenfa (Asociaciéon en Defensa de los
Derechos del Nifo, la Nifia y la Familia).
Con el tiempo, las profesoras comenza-
ron a preocuparse mas por la alimen-
tacién de los nifios, ya que algunos no

CUENTO

02%a

*
¥

tenfan mucho presupuesto para comida

en sus casas.

Desde ese primer sancocho, yo, dofa
Olla, participé preparando aguapane-
la, chocolate, arroz y hasta jugo. Tengo
grandes orejas y soy honda para poder
cocinar bastante comida, ya que son
muchos los nifios que vienen a practi-
car, bailar, pintar y cantar, entre mu-
chas otras mas. Me han usado en paseos,
en ollas comunitarias y en la cocina del
dia a dfa. Me encantaba verlos comer y
disfrutar de mis preparaciones, porque,
si ellos eran felices, yo también lo era.

Los nifios se fueron uniendo cada vez
mas hasta que se formé un grupo gran-
de que disfrutaba de la comida que

preparaban conmigo. También me utilizaban en algunas actividades de

Asodenfa, donde incluso llegué a ser interpretada en una dinamica. Pre-

paraba las mejores recetas.

Hasta que llego el sefior Olleta y comenzd una competencia entre no-

sotros. Los dos decifamos que ibamos a ganar, aunque en realidad no
lo sabiamos. El sefior Olleta tenfa mas amigos: los sefiores pocillos,
que él juraba eran incomparables, pero él no sabia que los pocillos

también eran mis amigos.

La competencia entre el senor Olleta y yo fue tan intensa que nos des-
quitdbamos con los pocillos, yo me enojaba con ellos cuando los veifa

con el sefior Olleta y él se enojaba con ellos si los vefa conmigo, hasta

que un dia los pocillos se dieron cuenta de la competencia entre el se-
flor Olleta y yo, y se cansaron de que nos peledramos por ellos.

Decidieron alejarse de los dos para que so-
luciondramos nuestras diferencias solos.
Nos dolié mucho, porque Olleta tenfa ra-
zén: los pocillos eran incomparables. Sin
embargo, después de dos dias dejamos de
pensar en ellos y nos concentramos en
la competencia. Cada uno se esforzo en
preparar las mejores comidas, aunque
llevabamos dentro un resentimiento por
haber perdido a nuestros amigos.

Olleta incluso tenfa un plan malévolo
para ganar, pero yo estaba atenta y ya sa-
bia lo que intentaba; asi que fui més as-
tuta: preparé el desayuno favorito de los
ninos de Asodenfa. El sefior Olleta no
sabfa que ellos amaban el chocolate con
pan y huevo. Cuando lo descubri, gané
la competencia. El se molesté y no supo
aceptar la derrota. Yo me senti mal, as{
que decidi pedirle perdén y él lo acepto.

[129]

&

0400

’ ;‘il‘

fo et
& &

s ¥

2!
“ERQ sancocho Res dio :
enehgia para continuanr ;

trabajando en el
Fardin”.

¢ N
r +% 4 ’ ¢ ,¢ 47
¢ # o sse ettt p? 4,




@z
<
E
—
o
[an]
[a)
<
[a)
=
(]
<
o
<
o
=
[a
o
=
5]
=

Al reconciliarnos, quisimos preparar algo especial para los pocillos,
para que nos perdonaran y pudiéramos ser amigos de nuevo. Decidi-
mos unirnos para preparar un delicioso arroz con pollo y, para nuestra
fortuna, los pocillos aceptaron nuestra disculpa, pero con una condi-

cién: que no volviéramos a pelear, porque nadie es mejor que nadie y
no debemos creernos mas que el otro.

Desde entonces, trabajamos en equipo para cocinar las mejores comi-
das para los nifios y nifias de Asodenfa. Hemos ido a muchos paseos
para alimentarles bien y ayudarles a crecer sanos. Entendimos que lo
realmente importante eran ellos y ellas, su salud y su bienestar, que es
el motivo por el que Asodenfa inicié.

Hoy ya tengo 39 afios desde aquella primera vez que preparé el san-
cocho con el que comenzé Asodenfa, y seguiré cocinando hasta que
me desgaste. Mientras tanto, disfruto y soy feliz cada vez que veo a los
ninos disfrutar de mi comida.

En cada ofla
se cocinaba también

fa espenanza.






Jugar es un derecho y una forma
de resistencia. En Asodenfa, el
juego crea mundos posibles

Capitulo 5

JUEGE

v b e

b / -




- ) - '.‘

ﬂﬁ* #ﬂﬂiﬁ .

. l- [}




[138] X * [139]

ALAN STEBAN
HERNANDEZ %

Je, 000,  %*
¥ "l'
4 t et
é& ¢ #
¢
. I J!.
) '.

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR
CAP 05. JUEGO

'“_Hﬁ ‘Eﬂﬂi'l
vaci .ﬁm
iiilﬂ : ﬂlﬂ"iﬁﬁﬂl&'ﬂl‘

b e de i
|

gg ;H nl og U'lf
EEE’I '5““’ “1’ "

-mammm |

‘!I
0

-




¥ )
I'J' i"
:’ ’ ‘ar
s ?
P
RS SAIANTHA ,
&
BETO # "yt

AUTORA | 8 ANoOs



@z
<
=
—
o
[an]
o
<
[a)
)
)
<
o
<C
o
=
[a
)
=
NN}
=

*MATEO NINOY_ /|
GARN(CA \ V |

AUTOR | 8 Afios -f:{;;
&
{
r




[144]

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

e
.
.
L
L
- .
s Rl S
B
= |

,6” ol a’ala”(‘\famla’ \/ald“s
P act ,,nB,égoﬁ‘;i, CJ,o,méig,ﬂ lg_},ﬁ,/

g 7} 7y 7T
ILa a

\)J

E

<

N

=

= = o~
) .E

o
D S
% 2

S "
‘a N
D
Q 3
)
O. b J
O
LD
PRSI
Ay
.
S TN
N
Q

d

ui

4
Iﬂ

i
ﬁl

sl
E
e
3

S

~ N
=l
)
)
N

- &fv\

T T

— o

PALLA CARIILA
. VALDES DiAZ

AUTORA | 12 ARos




# &
& » '
'y §F 7§
VAN
‘J‘ § & #
p [147]
T 77‘{777‘{777 N B e e e il S o
ola, Soy Sawmantha {e 40 11 a7 o
; | , N -
Le cqm‘éq € €055 Sobre . f\/flefg Sta | b
ATk ‘ = - | |
AT
mimd vera
wniwerg
; ““ - S
E 5
2 e
(@)
é ‘\‘ pa fod 5
- j“ ";
% <

SANIANTHA
BORJAS HUERTAS

AUTORA | 12 aRos

,:‘;' f]



[148]
¢ Hola, wi nowbre ¢s Sara, Teago 10
’ - SN N [ 27 ¥ [ S Y o R
el a¥ oS, me gusta pintar, divujar. S0y
A g bl wPAE
¥ g € €
"t cquewa de a
q?
'Y
s

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

SARA VALENTSNA
BIENDSETA '
/

|
AUTORA | 11 ARos



[150] . [151]
: “...ante e hostil mundo
-
'f“‘-"-‘ [ ] L d
i
i’ que niega y violenta la
e N e ° °
. ninez, vivikh ef juego como
Las nifleces se escuchan fuente e
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o Asodenfa esunaimagen que se muestra  que han construido y sostenido Asoden- ’ i
‘§ en nuestros recuerdos y corazones con  fa, han venido creando y ‘guardianando’ ¢
- muchos colores, un gran verde de na- (siendo guardianas) de espacios en los o
3 turaleza y un gran azul del cielo combi- que el juego es prioridad, y esto en un §
= nados por el mareo de las incansables  contexto rodeado de violencias histéri- -
g vueltas giradas en la amada e histérica cas y dindmicas adultocéntricas como 3
(-9
= ¢Quién mas que las mujeres, madres rueda del jardin. Una imagen pintada nuestro barrio, resulta profundamente g
= comunitarias movidas por el amor a y sembrada en nuestros corazones por transformador, pues ante el hostil mun-
o su barrio y por el cuidado de las nifias mujeres que trabajaron porque las ni- do que niega y violenta la nifiez, vivir el
=

y los nifios, habria sofiado y trabajado
para hacerlo posible?

En un barrio que empez6 a existir en la
esperanza de la gente, antes que en la
realidad, en el que el agua no llegaba
sino que habia que buscarla, en el que el
viento y el tierrero se convertian en los
Unicos comparfieros de juego de las nifias
y los nifios que lo poblaban, ellas trabaja-
ron porque existiera un lugar para que el
juego trascendiera lo imaginado y girara
en una rueda, se colgara en un pasama-
nos y se deslizara por un rodadero.

v v 4y P AT
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#

fias y los nifios de ayer y hoy de Potos{
estuvieran seguros y cuidados, un cui-
dado digno acompafiado del juego, po-
sibilitando que en el barrio existiera un
lugar para jugar, donde la imaginacion
y los juegos inventados tuvieran un es-
cenario donde hacerse realidad.

El lugar central que Asodenfa ha dado
al juego muestra como jugar se trata de
algo importante y serio, que regala a las
nifias y nifios el encuentro, el movimien-
to, la diversién, el aprendizaje y la ima-
ginacién. Las mujeres de ayer y de hoy

juego como derecho es resistir.

Las mujeres de Asodenfa son creadoras
de experiencias en las que los gritos,
las risas, las ideas, retos y logros de las
nifieces se escuchan fuerte mientras
juegan, construyendo una realidad en
la que las nifias y los nifios son prota-
gonistas, y una rueda, un carrusel y un
tobogan son trincheras de sus alegrias.

Dar2ing Mofina
Comparnera y amiga de Asodenfa,
integrante de Gestores de Paz.
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LINEA DE TIEMPO 4

La siguiente linea de tiempo busca reunir
algunos de los sucesos histéricos mds im-
portantes sobre el juego como actividad
central de la historia de Asodenfa. Estos
fueron investigados por los nifos y ninas
durante los diferentes encuentros. Para ello,
se realizaron jornadas de revisién de archi-
vos, asi como entrevistas a docentes, ma-
dres y lideresas que vivieron estas épocas.

Esta linea de tiempo fue la base del proceso
de construccién de memoria que se mate-
rializé en los cuentos construidos por los
niflos y las nifias, por ende, se buscaron re-
saltar algunos de los momentos que el gru-
po considerd més importantes y no cubrir
de forma exacta toda la historia del juego de
niflos y nifias en el territorio.

En esa época todo el juego estaba Entrado el siglo XXy con el 2002

relacionado con el territorio:
juego en quebradas y cuerpo
de agua, y juego a resbalarse
por la tierra en Tierra Roja.

Se recupera el vestuario
. histérico de la organizacion.

Se realiz6 la salida al Jardin
Boténico, asi como novenas
populares y una obra de teatro
de un leén que se convertia en
el papé de una de las nifias.

Se realizé en octubre una

salida a la piscina y uso
de la cancha de futbol.

barrio en construccién, se
jugaba con un cartén como
rodadero. Atn el juego era
con el territorio mismo.

Juego con llantas de camiones
donde se subfan los niflos y nifias.

Se comienza a explorar

el juego con zancos, se
construye un nuevo rodadero
y larueda de Asodenfa.

Se realizé una pijamada para
jugar con los nifios y las nifas.

o },__.-____.WP
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Se comienzan a explorar

nuevos juegos: yermis, correa
quemada, beso robado, cocinita,
la casa, escondidas, cuando

se inundaba, piquis, saltar

laso y hacer cosas de barro

Llegan nuevos juego con
elementos que serfan los
primeros juguetes: Golosa, .

cuerda, trompo y piquis. 2009

Se juega con el parque
de Asodenfa, en el que

habia dos rodaderos, una
rueda y un pasamanos.
« '\

o~ ,’___/

Se comienzan a compartir 2010
CON NUEVOS juegos Como

con fichas de lego.

JUEGO

CAP 05.

Los juegos recreativos han sido
reemplazados por videojuegos,
internet y maquinas, generando
juegos en solitario.

Se realiz6 la instalacion del
nuevo parque para jugar con
los nifios y nifias en Asodenfa.
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Hace mucho tiempo, en Ciudad Bolivar,
un lugar repleto de montafias, humilde,
con alegria y muchas historias por con-
tar sobre la gente que habita en este
espacio; vivia Claudia, una nifla que ju-
gaba en las calles libremente, con sus
amigos. A ella y a sus amigos les gusta-
ba jugar yermis, canicas y cantar ron-
das. Todo esto era posible hasta muy
altas horas de la noche.

Sin embargo, con el transcurso de los
afios, las calles de Ciudad Bolivar se
volvieron peligrosas, ya que en el ba-
rrio se comenzaron a anunciar desa-
pariciones de nifios que jugaban en las
calles como Claudia, lo que asusto a
varias madres, incluyendo a la madre
de Claudia, por lo que ella dejo de salir

CUENTO

Un hrodadeno fefiz
y una hueda mafa

ajugar con sus amigos tan seguido.

Un dfa, cuando Claudia sali¢ a jugar
con sus amigos a la pelota, lanzaron
la pelota con tanta fuerza que sali6 vo-
lando, a lo que Claudia se ofrecié para
recuperarla. Al momento de recogerla
vio un cartel donde invitaban a los ni-
fios del barrio a un espacio seguro para
jugar y pasarla bien, llamado Asodenfa.

Claudia le pidi6 a su madre que la lleva-
ra a Asodenfa, a lo que su madre acept6
y la llevo al dia siguiente. Cuando Clau-
dia y su madre llegaron al jardin que
decia en el cartel, vio una rueda y se
fue hacia ella, pero antes se present
con las profes y se fue a jugar a la rueda
con otros ninos.
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Al lado habia un rodadero que tenia forma de ballena. Esta ballena se

ponia feliz cuando los nifios se montaban encima de ella, porque le

ecordaba cuando estaba en el mar. Pero en los dias lluviosos se sentia
triste porque ya no estaba en el mar con su familia. Sin embargo, Clau-

dia le sacaba una sonrisa y la ballena se olvidaba de la tristeza.

La rueda era la més antigua de todo el jardin y también la que mads le
gustaba a Claudia. Era muy divertida para ella, pero también se queria
tirar del rodadero porque sobre la rueda habian girado muchos nifios

traviesos y estaba desgastada de tanto girar. Sobre esta rueda, cuentan
las profes que un dia también giraron las personas de la Minga indige-
na que llegaron a Bogotd a reclamar sus derechos.

Un difa, a Asodenfa llegaron unas personas muy altas, tanto que po-
dian tocar el cielo, cosa que se cuestionaba Claudia, pero descubrié
que eran zancos y desde ese momento Claudia quiso aprender a mon-

tar zancos sin percatarse de las conse-
cuencias. Con los zancos Claudia podia
alcanzar el cielo, a ella se le ocurrid ir a
jugar con otros amigos.

Claudia vio en el cielo un dia que unas
bolitas de color verde empezaron a sa-
lir y en las noticias anunciaron que ya
nadie podia salir de su casa, porque
esas bolitas verdes se podian meter
por la nariz y habitar los pulmones.
Estas bolitas verdes daban una gripa
muy muy fuerte, entonces las nifias y
los nifios tuvieron que volver a jugar
a juegos de mesa como domind, par-
qués, UNO, entre otros.

Un dia, Claudia les dijo a las profes
que los nifios y las niflas se estaban
aburriendo de jugar a lo mismo.
Por eso las profes emprendieron la

“pA elfa y a sus amigos
Les gustaba jugan
yehmis, canicas y

cantan rondas”.
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busqueda de nuevos juegos. Asi, a Asodenfa llegaron el carrusel,
el pasamanos, los nuevos toboganes y rodaderos, y asi fue como

el rodadero de la ballena se fue para siempre y se puso muy triste,
aunque volvi6 con su familia al mar.

Claudia ha jugado a muchisimos juegos y le gustaria que en el futuro mu-
chos nifios como ella se diviertan, vuelvan a jugar en la calle sin miedo, a
tener un lugar donde no los lastimen y donde la tecnologia les permita so-
fiar y hacer muchas cosas divertidas, infinidades de juegos y mucho mas.

«...a Asodenga
22egaron el canrhuself,
el pasamanos, Rfo0s
nuevos toboganes y
rodaderos?™.
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La hisa de Ros
ninos también
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Liegaron odras personas,
otros saberes, odras voces...

Aprend imos que
cuand o wuchas manos
st jUn'éQn, las cosas
PfSﬂn m€noS,

s Aguiwo
gﬁf 65éam05

5oloS. ..y €ntendimos que

depend er nuesiros
derechos Lawmbien se
hace en compatia.
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Salimos a decir GUE QUErEmoS
un barrio éom’éo,
un barrio dond ¢ los niWos y
las wiwas seamos pelices
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El carnaval nos ayud d a
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Aquu’ el cuerpo
es libre.
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BIENSAJE PARA LAS

FUTURAS SNFANCSAS,

con cakhino y espehanza.
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Queridos nifios y niflas, les escribimos desde el
presente, desde este momento histérico lleno de
desafios e incertidumbre, pero también un mundo
de seres humanos maravillosos que luchan todos
los dfas y hacen lo posibles (y lo imposible) desde
el encuentro, la reflexion y la accién para que los
suefios de un mundo digno y justo se haga realidad.

El anhelo actual de los nifios y nifias de Asodenfa
es que, cuando llegue su turno de asumir el cui-
dado de la montafia y el cuidado de quienes habi-
tan en ella, como: la alondra cornuda, el Abuelo
Sabedor, la orquidea Muisca, los complejos eco-
sistemas de Cerro Seco y, por supuesto, nosotros,
la comunidad que ha hecho de Potosi su hogar;

lo hagan con compromiso y confiando en que
ustedes seran la luz y la fuerza del cambio para
nuestro territorio.

Asi que, nifios y nifias, suefien en grande y explo-
ren sin miedo, su imaginacién es poderosa y no
tiene limites. No pierdan la capacidad vital de ju-
gar... corran, salten, rian, compartan con otros y
otras en la calle, el parque y la casa comun, nues-
tra montafia. Ustedes son valientes, fuertes y ca-
paces de lograr lo que se propongan. Abracen el
conocimiento con entusiasmo, aprender es una
aventura que dura toda la vida. Sean amables y
bondadosos con la manifestacién de la vida, todo
y todos tenemos derecho a existir.
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Banrnio: Nuestro barrio tiene forma AR imento: Escomer para

de montafia; tenemos el arbol del crecer sano y fuerte, para que las
Ahorcado, la Laguna Encantada y el células puedan liberar energia.
Puente del Indio. El barrio es donde . Es para quien nace y muere, para
los nifios y nifias con sus familias que no sufran de hambre. Es una
pueden vivir en paz. El barrio queda forma muy hermosa de demostrar

al sur de Bogotd y es un lugar muy amor a cualquier persona, ya sea
especial para todos y todas. mamd, hijo, hermano, tio o tfa,
amigo, abuela, sobrino o primo.

L]
Juego: Esuna forma de expresion s ,‘
para los nifios y nifias, donde existe
& 7 untipo de union, para divertirse y
pasar el rato sin aburrirse. También
sirve para calmar la energfa y no

w©

Madres comunitanrias: Las L
madres comunitarias son aquellas
mujeres que luchan por el bienestar
y cuidado de los nifios y nifias del
barrio, los protegen bajo sus manos

y los ayudan a seguir adelante. Son

Yermis: Esun juego que consiste
en hacer una torre de tapas y luego se
hacen equipos y cada equipo tiene tres

GLOSARIO

oportunidades para tumbar con una
unas guerreras que siempre tienen
soluciones y hacen lo imposible
para que lo que necesitamos

pelota la torre. Si se tumba la torre, el
equipo debe salir a correr para no ser
ponchado y si el equipo logra volver

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

nosotros y nosotras sea posible. a armar la torre, el equipo gana.
consienten, me dan carifio y amor.
Cuando me alimentan, me dan lo que
necesito y se preocupan por mi, pero
también es cuando me reprenden

en los momentos necesarios, para
enseflarme sobre el bien y el mal.
También es jugar y ver televisién de

Paroi: Material de color negro,
que utilizaban los habitantes de
Potosi para construir sus casas.

vez en cuando. Cuidado es cuando me Cocinof: Combustible con el que
dan un hogar, una vida digna y me se encendian las estufas de gasolina.
protegen. Cuidar es brindar atenciéon Era un recurso muy importante para

y apoyo a quienes lo necesitan. la preparacién de los alimentos.
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Luis Ortiz.
Mi nombre es luis y seguramente,
como dice el gran filésofo el chavo, sin
querer queriendo, he viajado mucho.
Mi familia paterna es de un pueblo
muy especial, Barbacoas en medio de
la selva pacifica por lo cual tuve el pri-
vegio de alcanzar a crecer de chiquito
ahi. Lo digo porque la familia poco a
poco se fue ylendo del pueblo y eso
hace que lo tengamos muy presente, su
rio, su hablado, sus canciones y lo den-
tro de la selva que se encuentra.

Cuando era nifio me encantaban los
mapas, en verdad me siguen gustando
y jugué mucho con ellos. En el colegio

cuando nos ponian a hacer mapas me
gustaban dibujarlos con mucho esme-
ro, creo que por eso mi mama me dijo
que la acompanara a un curso de pintu-
ra cuando tenia unos 11 afios y en ver-
dad aunque casi ya no pinto fue una de
las experiencias mds bonitas que tuve.

Y eso que aunque no pinto si termine
estudiando arte, de alguna manera
porque me gustaban muchas cosas y
nunca supe bien que estudiar. Pensé lo
que a mi mas me gusta es imaginarme
que se las cosas, mas que saberlas en
verdad y pensé que con el arte podria
imaginarme las cosas; en verdad era el
mismo deseo de imaginarse los lugares
con el dedo sobre el mapa.

Y eso es, me gusta todo lo que tenga
que ver con los lugares, las historias y
las montafias. Creo que eso me llevo a
encontrar las mujeres de Asodenfa, una
cosa lleva a la otra. En eso estoy muy
agradecido, con Asodenfa, con el palo
del ahorcado, con las nifias y nifios de
ahiy con laloma que llama.
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Andrea MoRra.

Soy Andrea Mora, me gusta leer libros
en general, pero mis preferidos son las
novelas japonesas y la literatura para
nifnos y niflas, me gusta cocinar, bailar
y bordar.

Mi nombre lo escogié un tio porque
inicialmente era un nifio y mi papa ya
tenfa escogido el nombre, pero cuando
se enteraron que era nifla ya no supie-
ron cémo llamarme, entonces quedé
con un nombre largo y compuesto.

%
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= Johge Bautista =
= Me llamo Jorge por mi Papd y Andrés 5
L z O
§ por mi tio, me gusta mucho el futbol y o
= soy hincha de Millonarios desde peque- 5
o N 2 2 . . . o
= fio. Estudié en la Universidad Nacional w
E v lo que mds me gusta de mi profesién

es que he podido trabajar por la paz del
pais con muchos nifios y nifias que me
han enseflado muchisimas cosas. Creo

en la paz y que el mejor camino para
Laura Restrkepo

Soy Lau, Psicéloga de profesiéon y co-
cinera por convicciéon. Amo las histo-

que la guerra no se siga repitiendo es

E_ jugar con los nifios y las ninas.

rias de abuelas, las cocinas y el maiz.
Me gusta probar arepas, tejer y bordar.
Mi papd queria que me llamara Diana

Pilar, pero mi mamd, que siempre le L 9
gusté este nombre, me salvé y me pu- LN %
i ¢
sieron Laura. % k\‘\, % —
# -r’ \ 7
M % e L
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; ¢ N %""m-hl,
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Lizeth Sanabria.

Soy Liz :) Me gusta caminar montafias,
el punk y la musica para planchar. Por
mucho tiempo me consideré un poco
tfmida pero ahora mis amigxs dicen
que son la reina del karaoke jaja De pe-
quefia como a los 7 afios, fui por prime-
ra vez a una biblioteca y los libritos me
parecieron tan magicos que de grande
decidi volverme disefiadora grafica.
Ahora me gusta imaginar que a través
de lo que hago le doy espacio a muchos
mundos posibles.
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Juian Santamahria.
Hola, soy Julian :)= amante del cine,
el hardcore punk y la grafica popular.
Desde chiquito me ha gustado mu-
cho dibujar mamarrachos por lo cual
de grande decidi (a pesar de todas las
advertencias de mi familia) estudiar
diseno grafico. Hoy lo desempeno, soy
diseflador pero también soy realizador
audiovisual y sigo haciendo mamarra-
chos a través del cartel principalmente,
cosa que me emociona, ya que con la

MEMORIA PARA CIUDAD BOLIVAR

comunicacién visual puedo dejar un
mensaje de memoria y cambio social
como acto politico y de resistencia, no
solo en mi trabajo sino también en mi
vida diaria.



En memoria de

Aura Mahia
Gutiérrez Rodriguez

23 de marzo de 1954 — 11 de marzo de 2026
Madre comunitaria de Asodenfa desde 1994 hasta 2016

SN

Aurita, gracias por caminar con nosotras, por aportar
a la construccion de este espacio donde la infancia es
cuidada, acompafiada y escuchada. Gracias por las
experiencias compartidas y por todo lo que entregaste:
tu tiempo, tu energia, tu alegria, tu paciencia, tu salud
y todo el amor puesto en cada uno de los alimentos
preparados para los nifios, nifias y compafieras.

Tu partida no es una despedida, es un hasta siempre,
porque los seres como td, que aportan al cuidado de la
vida dejan semillas que siguen creciendo en el tiempo.




‘La lucha de las mujeres por la montafia, el juego y las
infancias’ es un libro creado por los nifios y nifias de
Asodenfa, quienes recogen diversas voces y sus memo-
rias frente al papel fundamental de las mujeres madres
comunitarias en 1a defensa del territorio y en la cons-
truccién de espacios donde la nifiez pueda crecer con
seguridad, dignidad y alegria.

A través de las narraciones, dibujos, lineas de tiempo €
intervencién del archivo fotografico, los ninos y ninas
hacen que en esta recopilacion histérica se revele como
el cuidado, la organizacion parrial-comunitaria, el juego
y el alimento que nutre el cuerpo y el espiritu colectivo,
han sido nuestras formas més efectivas de lucha.
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